
 

 

  

              

SEMAINE DU 09 AU 13 NOVEMBRE 2026 

SEMAINE DU 16 AU 20 NOVEMBRE 2026 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI   VENDREDI 

     

Velouté de courge bio

 
 

Filet de poulet au jus 
Brunoise de légumes 

 
Chèvre bio  

 
Yaourt local  

Salade de pomme de 
terre  

Brouillade œufs  bio 
au parmesan  
Brocolis vapeur 

 
Fromage blanc au 

sucre de canne 
Banane bio 

 
 

Férié 

Salade de betteraves 

  
Sauté de porc 
(FR) aux oignons

 
Epinards à la crème  

 
Tomme bio  

Compote pomme 
mangue 

Potage de légumes 
 

Cabillaud MSC sauce 
ciboulette  

Purée de carottes bio

 
Produit laitier  

 
Ananas bio 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

     

Velouté de légumes 

 
Brouillade d’œufs aux 

fines herbes  
 

Chou-fleur  
 Tomme bio 
 

 Yaourt local 

Betteraves bio  

 
Sauté de dinde à la 

moutarde  
 

Petits pois  
 

Produit laitier  
Clémentine bio 

Carottes bio 
vinaigrettes aux 

agrumes 

 
 

Couscous de poulet 

 
Panna cotta vanillée

 

Salade de chou & 
pommes 

 
Emincé de poulet 

sauce airelles 
Carottes rôties 

Camembert bio  
Compote pomme 

banane 

Potage de légumes 
 

Cabillaud MSC à la 
normande  

 Purée de 
brocolis 
 

 Produit laitier 
Kiwi bio 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits 

Sur cette période, …… % des 

plats sont préparés avec des 

produits locaux. 

 

Sur cette période, …… % des 

plats sont préparés avec des 

produits issus de l’agriculture 

biologique. 

 


