seRE Menus - Multi-accueil Récre a lune
Rue Gillier et Espace Saint-Exupéry (Segré)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

SEMAINE DU 31 AOUT AU 04 SEPTEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de tomates et Melon bio Betteraves bio aux Carottes rapées bio™@
basilic bio® fines herbes@®@
Parmentier de canard | Brouillade d’ceufs bio Dos de colin (MSC)
Filet de poulet (FR) Salade verte bio au parmesan@ Sauce curry doux@@
VACANCES 2 au jus & petits [égumes Courgettes bio roties
Haricots beurre cuisinés@ Purée de brocolis
persillade@® Produit laitier (local)
Créme dessert locale | Compote maison bio | Fromage blanc (local)
Cantal AOP@ a la vanille
Banane bio Gressin maison

SEMAINE DU 07 AU 11 SEPTEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Macédoine de Pastéque bio Concombre bio® Salade de lentilles® Betteraves bio sauce
légumes® Brouillade d’ceufs bio | Rago(t de porc (local) | Emincé de beceuf (FR) fromagere®
Sauté de poulet (FR) | aux fines herbes@® aux oignonso Blanquette de poisson
3 I'estragon@® Chou-fleur Petits pois bio (MsC)@
Haricots verts & pomme vapeur cuisinés Brocolis & carottes Riz pilaf & brunoise de
Produit laitier (local) | Produit laitier (local) bio® légumes
Fromage bio@ (7] (7] Fromageo
Yaourt (local) et @ Compote maison Kiwi bio
Fruit bio coulis de mangue pomme fraise Semoule au lait@
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biologique.

.” METATS
4 Gtutuux
TA‘I’ION




