Menus - Multi-accueil Récré a lune
Rue Gillier et Espace Saint-Exupéry (Segré)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

SEMAINE DU 27 AU 30 AVRIL 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Concombres Salade de pates Brouillade d'ceufs aux | Salade d'avocats
crécy@®O fines herbes
Bolognaise de boeuf Dos de colinala
Pates® Sauté de dinde Petits légumes bordelaise@®@
Petits légumes sauce chasseur cuisinés Purée de pomme de
cuisinés Petits légumes terre & navets
cuisinés
Fromage local@® Compote et gressin
Yaourt local & coulis | @1 © Fruit
Fruit de fruits rouges 7
SEMAINE DU 4 AU 7 MAI 2026
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de betteraves | Concombre Poireaux en Céleri rémoulade®
sauce fromagere@® vinaigrette
Brouillade d'ceufs sésame Poisson vapeur,

ricotta® @
Petits légumes
cuisinés

Blchette de chevre@®

Longe de porc rotie
sauce moutarde &
ancienne & estragon
Petits légumes
cuisinés

Filet de poulet ala
catalane
Jardiniére de légumes

Crémeux mascarpone

créme douce a I'ail@

0

Petits légumes
cuisinés

Yaourt local nature

Fruit Fromage du jouro au citron et gressin pate de fruits agar-
0000 agar
Compote

Allergénes
Gluten Crustacés (Eufs Poissons Arachides Soja

© 0 O ® ®© ® ©O
Fruits a Céléri  Moutarde Sésame Sulfites Lupins Mollusques
coques

p&t{” Sur cette période, 41 % des m Sur cette période, 55.8 % des

plats sont préparés avec des
produits locaux.

plats sont préparés avec des

produits issus de

I’agriculture biologique.
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