g G Menus - Ecoles publiques
2, EN A= Les Pierres bleues & Dolto/Fontaine - Segré
/

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

SEMAINE DU 27 AVRIL AU 1 ER MAI 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
MENU VEGETARIEN Férié
Salade de pates bio € | Salade coleslaw bio Betterave rouge bio
ciboulette

Poisson sauce beurre Sauté de dinde (FR)a Crogue-monsieur

blanc ©@ la Provencale végétarien O

Petit pois /carotte Poélée de gnocchi 1 Salade verte bio

Donuts @O Yaourt fermier Compote pomme bio
ananas

SEMAINE DU 04 AU 08 MAI 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
MENU VEGETARIEN Férié
Salade de carottes Salade de riz Nicois @ | Salade de lentilles a la
rapées bio grecque . @
Poisson pané sauce

Haut de cuisse de curry @ 0 Q Tarte aux fromages

poulet thym citron Purée de carottes au Salade verte bio ¢

Rosti OO @ lait de coco

Fromage blanc bio Fromage Salade de fruits bio

Fruit bio
Allergénes
o © 6 0 0 o b O
Gluten Crustacés (Eufs Poissons Arachides Soja Lait , ;g/ \ /
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Fruits a Céléri  Moutarde Sésame Sulfites Lupins Mollusques A.-\ l\

coques ‘ c:g
& Y&/
i Sur cette période, 52 % des m Sur cette période, 40 % des '
p&/m‘ plats sont préparés avec des =.“H plats sont préparés avec des PECHE =
. rioLesion L . DURABLE J
produits locaux. produits issus de I'agriculture MSC \/ ,

biologique.
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