SEGRE Menus - Ecoles publiques
W Les Pierres bleues & Dolto/Fontaine - Segré

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

SEMAINE DU 16 AU 20 MARS 2026

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

MENU VEGETARIEN

Céleri rémoulade bio

o

Poulet (FR) basquaise
Frites @ © O

Yaourt fermier

Feuilleté de l[égumes

Gratin trio de légumes
bio

Fromage de chévre
Fruit bio

Salade de carottes bio

Rougail saucisse (FR)
local aux haricots
rouges

Riz

Cake citron et pavot

0

Mousse de canard

Tarte au saumon et

poirecaux @©

Salade verte bio

Compote de pomme
banane bio

SEMAINE DU 23 AU 27 MARS 2026

LUNDI MARDI VENDREDI
MENU VEGETARIEN REPAS ANNIVERSAIRE
Salade derizala Salade coleslaw bio Rillette de thon Salade de lentilles bio
Mexicaine L1
Pizza au fromage @ @ | Sauté de veau Filet de poisson au
Jambon grillée (FR) Salade verte bio Marengo chorizo @
Haricot vert persillé Ecrasé de pomme de Carotte grillée au
bio Fromage blanc bio au | terre bio parmesan
coulis de fruits
Fruit bio ' Gateau d’anniversaire | Entremet vanille
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produits locaux. des produits issus de

I’agriculture biologique.




