Menus - Ecoles publiques

René-Brossard - Noyant la Gravoyére
Les prés verts - Chatelais
Geneviéve Verger - Nyoiseau

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

SEMAINE DU 02 AU 06 MARS 2026

LUNDI MARDI

JEUDI VENDREDI

MENU VEGETARIEN

Haricot vert bio Salade verte bio

Cantal jeune AOP®

Panier emmental €» @) | Velouté de carottes bio
00

Haut de cuisse de Pates bio a la tomate €

poulet (FR)

Yaourt nature fermier

Betterave rouge bio et | Piémontaise
sarrasin bio au yaourt
grec

R6ti de porc a l'ail
Gratin de chou-fleur

Poisson meuniere MSC
» 000

Purée de panais

Gateau au yaourt aux | Fromage blanc aux

Banane bio fruits rouges 1] fruits
SEMAINE DU 09 AU 13 MARS 2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

MENU VEGETARIEN

= s
Paté breton IGP'® Soupe a la tomate

Salade de carotte bio Salade composée

Crépinette de dinde Effiloché de beeuf bio | Pilon de poulet (FR) Petit salé
(FR) (FR) et local Mariné citron thym Lentille bio @)
Carotte vichy bio Butternut et betterave |romarin
rouge bio au four Polenta € Gaufre de Bruxelle
Yaourt nature fermier Moelleux aux pommes | chantilly ¢ €
Clafouti € * bio 0
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Sur cette période, 54.54 % des
Lcas
plats sont préparés avec des
produits locaux.

\) VIANDE / \ ViANDE /
BOVINE DE VEAU
FRANCAISE FRANCAISE
—

PECHE

DURABLE
MsC 4
www.msc.org/fr
: METATS
GENERAUX
- ALIMEN
o™ | TATION

A5

Sur cette période, 33.33 %
des plats sont préparés avec
des produits issus de
I’agriculture biologique.



