


EDITO
DANS TOUS LES SENS

Pour cette 10e édition, nous n’irons pas à contresens des
précédentes. 
Les acteurs enfance, jeunesse et famille de l’Anjou Bleu
vous ont concocté plus que de simples activités, 
plus que de simples loisirs, faites connaissance avec les
structures participantes du territoire. 
Venez découvrir les nombreux ateliers proposés autour du
thème " Dans tous les sens ". 

En famille, venez éveiller vos sens, toucher, goûter,
bouger, jouer, écouter, virevolter dans tous les sens… 
Selon vos envies et le sens que vous voulez donner 
à votre journée, partagez un moment de convivialité avec
nos activités entièrement gratuites, accessibles à 
tous et pensées pour vous. 

C’est du bon sens, mais c’est censé vous plaire ! 

L’ensemble des activités de ce programme se partage en
famille. Les activités sont adaptées à l’âge indiqué.
Pour plus de renseignement, contacter l’organisateur.
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ESPACE SENSORIEL DE MISE EN ÉVEIL DES SENS  
9H15 À 16H15   
Venez découvrir et vous poser dans un espace dédié à la détente et à la 
découverte de l'éveil des sens des tout-petits.

Sur créneaux 45 minutes

0 à 3 ans

Maison des solidarités, 11 rue du Maréchal de Lattre - Candé

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 80 48 / pmi.anjoubleu@maineetloire.fr

PROPOSÉE PAR | PMI Segré en Anjou Bleu

PROPOSÉE PAR | Service action culturelle CCVHA

ERDRE EN ANJOU
MIDI NOUS LE DIRA |  20H30   
Dans ce spectacle, une jeune fille de 18 ans attend et partage ses espoirs 
d'intégrer l'équipe nationale de football.

Théatre de l'ardoise - La Pouëze

RÉSERVATION CONSEILLÉE| 02 41 92 86 83 (office de tourisme de l’Anjou Bleu) 

11 à 17 ans
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LES HAUTS D’ANJOU

TEMPS FORT Vendredi 12 avril

LE MARCHÉ DES SENS |  DE 17H À 21H   
17h - 18h30 : Déambulez autour de nos stands et jouez en famille pour gagner une
dégustation sucrée. Accès libre.
18h30 - 21 h : Participez à un défi cuisine " les ados contre les adultes" accompagnés
de cuisiniers professionnels. Sur inscription.

2 rue des fontaines - Châteauneuf-sur-Sarthe

SUR INSCRIPTION | au service jeunesse ou par mail m.dutertre@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Blé en Herbe, Multi-accueil Chantelune, 
Micro-crèche Soleil Levant, ALSH Aérofolizes, service jeunesse du Haut-Anjou,
Info Jeunes, Réseau des bibliothèques, le Relais Petite Enfance du Haut-Anjou,
Communauté de communes des Vallées du Haut-Anjou, les cuisiniers
professionnels des restaurants scolaires des Hauts d’Anjou

0 à 17 ans
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À partir de 17h30 : stands et ateliers sur le thème des 5 sens.
De 19h à 20h : spectacle « la cuisine de Léo » par la compagnie « La Goulotte », suivi
d’un atelier de percussions corporelles. Gratuit. Restauration sur place.

MCL, rue du Val Fleuri - Bel Air

SUR INSCRIPTION | 06 77 44 81 40 / bibliombree@ombreedanjou.fr 
à la bibliothèque Jules Mougin de Pouancé ou sur www.ombreedanjou.bibenligne.fr

PROPOSÉE PAR | RPE Ombrée d’Anjou, Anima’kids, Centre du Patrimoine,
Cantojeunes, BibliOmbrée (réseau des bibliothèques d’Ombrée d’Anjou), 
école de musique de l’Anjou Bleu, Les Pit’chouns

OMBRÉE D’ANJOU
TOUS À LA MCL (MUSIQUE CUISINE LUDIQUE) DE BEL AIR 
À PARTIR DE 17H30   

0 à 17 ans



OMBRÉE D’ANJOU
Sa
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13
 av

ril REPAIR CAFÉ DU HAUT ANJOU |  9H30 À 12H   
"Dans les 2 sens" : échange de savoirs et compétences entre bénévoles réparateurs
et usagers habitants. Spécial révision/réparation de vélo.

Hall du Petit Théâtre - Pouancé

ENTRÉE LIBRE | 02 41 61 53 81 ou 06 84 72 19 92 / cantojeunes@yahoo.fr

PROPOSÉE PAR | Cantojeunes

6 à 17 ans

CONTE EN MUSIQUE |  À PARTIR DE 11H   
Lecture d'un conte avec une illustration sonore par un violoncelliste. 
Venez découvrir une aventure littéraire et musicale. 
À l'issue, les enfants auront la possibilité d'essayer le violoncelle.

École de musique, 38 rue du Maréchal Foch - Pouancé

SUR INSCRIPTION  | 06 37 29 84 91 / ndebray@anjoubleu.com  

PROPOSÉE PAR | École de musique

3 à 11 ans

CRÉATION D'UNE ŒUVRE COLLABORATIVE |  14H À 16H   
Médiathèque Jules Mougin, 4 boulevard de la Prévalaye - Pouancé

ENTRÉE LIBRE  | 02 41 92 48 21 / bibliombee@ombreedanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Médiathèque

6 à 17 ans
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LE LION D’ANGERS

SEGRÉ EN ANJOU BLEU

Samedi 13 avril
JEUX DANS TOUS LES SENS |  10H À 12H   
Venez vous divertir en famille et éveiller vos sens lors de parties de jeux diverses
et variées (jeux de plateaux, grands jeux en bois....) 
Accès libre et/ou partie de jeux animée à 10h ou 11h (2 parties possibles).

Ludolion, 2 rue du Courgeon - Le Lion d’Angers

ENTRÉE LIBRE | 02 41 95 67 90 / ludolion@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR | Récréa’Lion et Ludolion

0 à 17 ans

FABRIQUE DE BOUTEILLES SENSORIELLES 
9H30 ET 10H45   
Fabriquons ensemble de jolies bouteilles pour tous les âges.

Maison des Chouettes Familles, 6 allée du Pont - Sainte Gemmes d’Andigné

SUR INSCRIPTION | chouettes-familles@netc.fr

PROPOSÉE PAR | Association Chouettes Familles

2 à 8 ans

PROPOSÉE PAR | Multi-Accueil Récré à Lune et Relais Petite Enfance

"ET SI ON DÉTOURNAIT ? " |  9H30 À 10H ET 10H30 À 11H30   
"Venez avec votre imagination et faites l'expérience de revisiter 
les objets du quotidien".

Relais Petite Enfance, 5 rue Gillier - Segré

SUR INSCRIPTION| 02 41 61 66 93 / rpe@segreenanjoubleu.fr

0 à 3 ans
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SEGRÉ EN ANJOU BLEU
FABRIQUE DE LA PÂTE À MODELER QUI STIMULE LES SENS
10H À 11H30 ET 14H30 À 16H   
Stimule tes sens en fabriquant de la pâte à modeler odorante et colorée et découvre
des sensations surprenantes !

2 à 10 ans

Maison des Chouettes Familles, 6 allée du Pont - Sainte Gemmes d’Andigné

SUR INSCRIPTION | chouettes-familles@netc.fr

PROPOSÉE PAR | Association Chouettes Familles
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VAL D’ERDRE-AUXENCE Lundi 15 avril
TOUCHE À TOUT |  10H À 11H   
Découverte sensorielle par la manipulation.

1 rue des clories - Le Louroux Béconnais

SUR INSCRIPTION | ma-pomdereinette-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil pom' de reinette

0 à 3 ans

CANDÉ
ESPACE SENSORIEL DE MISE EN ÉVEIL DES SENS
9H15 À 16H15   

0 à 3 ans

École de musique, 39 Rue de Beaulieu- Candé

SUR INSCRIPTION| 07 88 55 74 89 / famillesesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio culturel du Candéen 

EVEIL MUSICAL |  17H30 À 18H30   
L'école de musique de Candé vous ouvre ses portes pour un éveil musical 
( 20 places).

3 à 6 ans

Venez découvrir et vous poser dans un espace dédié à la détente et à la 
découverte de l'éveil des sens des tout-petits.

Sur créneaux 45 minutes

Maison des solidarités, 11 rue du Maréchal de Lattre - Candé

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 80 48 / pmi.anjoubleu@maineetloire.fr

PROPOSÉE PAR | PMI Segré en Anjou Bleu

9

TACTILES TEXTILES, EXPLORATIONS SENSORIELLES |  
EXPO DU 15 AU 25 AVRIL - 10H À 17H (LUNDI AU VENDREDI)   
"Tactiles Textiles" est un espace ludique, riche et surprenant pour les petits mais
aussi pour les grands. Une exposition à toucher, à explorer et à savourer en famille.  

1 avenue Firmin Tortiger - Candé

SUR INSCRIPTION | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socioculturel du Candéen

0 à 17 ans
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JARDINER DANS TOUS LES SENS |  10H À 11H   
Découverte sensorielle en proximité avec la nature.

2 rue des fontaines - Châteauneuf sur Sarthe

SUR INSCRIPTION | rpe-hautanjou-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | RPE Secteur Les Hauts-d’Anjou 

0 à 3 ans

JEU DE L'OIE SUR LES 5 SENS |  16H30 À 18H   
Viens jouer au jeu de l'oie avec des cases sur ta connaissance des 5 sens.

ALSH 65 rue nationale - Châteauneuf sur Sarthe

SUR INSCRIPTION  | 02 44 87 21 70 / alsh@leshautsdanjou.fr 

PROPOSÉE PAR | ALSH Aérofolizes

3 à 17 ans

10



CONFETTIS PARTY |  17H30  À 18H15  
LES HAUTS D’ANJOU
Manipulation, transvasement, etc...

2 rue des fontaines - Châteauneuf sur Sarthe

SUR INSCRIPTION | ma-bleenherbe-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Blé en herbe

0 à 3 ans

0 à 3 ans

0 à 3 ans

CANDÉ

LE LION D’ANGERS

VAL D’ERDRE-AUXENCE
ÇÀ CHATOUILLE, ÇÀ GRATOUILLE, ÇÀ COLLE... !  
9H30 À 10H30 ET 10H30 À 11H30  
Tapis sensoriels, boîtes et sachets mystères, tréteaux collants, pour découvrir des
sensations avec les mains et/ou les pieds.

Salle Yves Huchet - Le Louroux Béconnais

SUR INSCRIPTION | sms au 06 19 49 91 95 / primage.beconnais@hotmail.fr

PROPOSÉE PAR | Association Prim'Age Béconnais

BÉBÉ BOUQUINE |  9H30 À 10H30   
Venez écouter, rêver aux paroles de nos lectrices.

Bibliothèque - Candé

SUR INSCRIPTION | 07 88 55 74 89

PROPOSÉE PAR | Espace socio culturel du Candéen 

PARCOURS SENSORIEL, MOTRICITÉ LIBRE |  10H À 11H   
Parcours moteur et sensoriel, motricité libre, et découverte du potager 
du Multi-accueil Les Marmousets. 

4 rue du Courgeon - Le Lion D’Angers

SUR INSCRIPTION | marmousets@khera.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil les Marmousets 

0 à 3 ans Mardi 16 avril
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SEGRÉ EN ANJOU BLEU
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ril 0 à 3 ans

ESPACE SNOEZELEN |  9H30 À 13H30   

Venez découvrir un espace spécialement aménagé avec lumière tamisée, musique
douce, rempli de textures. Un espace où l'on se sent bien, seul ou en famille. 

1 avenue Firmin Tortiger - Candé

SUR INSCRIPTION  | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen

0 à 3 ans

"ET SI ON DÉTOURNAIT ? " |  9H30 À 10H ET 10H30 À 11H30   
"Venez avec votre imagination et faites l'expérience de revisiter 
les objets du quotidien".

Relais Petite Enfance, 5 rue Gillier - Segré

SUR INSCRIPTION| 02 41 61 66 93 / rpe@segreenanjoubleu.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Récré à Lune et Relais Petite Enfance

CANDÉ
Sur créneaux 45 minutes

ANGRIE
3 à 17 ansÀ LA DÉCOUVERTE DES OISEAUX |  14H30 À 16H30   

Viens avec nous découvrir les couleurs, les sons, les formes diverses 
et variées des oiseaux.

Salle Saint Pierre, 2 rue Saint-Pierre - Angrie

SUR INSCRIPTION| 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen
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OMBRÉE D’ANJOU

Mercredi 17 avril

MORPION GÉANT |  16H30 À 18H   
Accueil de loisirs, 6 rue de la Verzée - Vergonnes

SUR INSCRIPTION |  06 31 81 92 39

PROPOSÉE PAR | Anima’kids

3 à 11 ans
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LECTURE AUTOUR DES SENS |  15H  
Lecture d'albums en lien avec les sens, puis création d'une mosaïque avec des
matériaux de récup’.

Rue des écoles - Juvardeil

SUR INSCRIPTION  | 02 41 24 14 60 / reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr 

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque de Juvardeil 

6 à 11 ans

JUVARDEIL



OMBRÉE D’ANJOU

CHAZÉ SUR ARGOS
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l D’UN SENS À L’AUTRE |  9H30 À 11H30   

Ateliers parents-enfants pour jouer ensemble au fil d'un parcours sensoriel : tableau
interactif "Dans la mer", cuisine, peinture parfumée.

Halte Garderie Les Pitchouns - Pouancé

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 52 37 / lespitchouns.pouance@gmail.com

PROPOSÉE PAR | Halte Garderie Les Pitchouns

C’EST LE MONDE À L’ENVERS |  10H À 11H30   
À l'endroit ou à l'envers, un univers où tout semble s'inverser, où tout est possible,
viens le découvrir.

Salle communale - Saint Michel et Chanveaux

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 19 37 (RPE d'Ombrée d'Anjou)  / 
02 41 94 42 87 (RPE du Candéen)

PROPOSÉE PAR | RPE Ombrée d’Anjou et RPE du Candéen

0 à 3 ans

ON A DU PAIN SUR LA PLANCHE |  10H30   
Venez visiter la face cachée d'une boulangerie.

Boulangerie " Du Moulin à Pétrin", 5 pl. Saint-Julien - Chazé sur Argos

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du candéen

3 à 17 ans
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0 à 3 ans

SUR INSCRIPTION  (10 pers. max)| 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

VAL D’ERDRE-AUXENCE
À CONTRE SENS |  17H À 19H   
Un accueil tout désorienté : un escape game à l'envers, des défis dans tous les sens,
de la danse modifiée.

Accueil périscolaire, rue de la Commanderie - Villemoisan

PROPOSÉE PAR | ALAE Léo Lagrange / emilie.beslant@leolagrange.org

3 à 11 ans

ENTRÉE LIBRE



BÉCON LES GRANITS

ERDRE EN ANJOU

Jeudi 18 avril
TOUCHE À TOUT | 10H À 11H 
Découverte sensorielle par la manipulation.

Impasse du puits moreau - Bécon les Granits

SUR INSCRIPTION | ma-pomdapi-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil pom' de reinette

0 à 3 ans

PETIT PARCOURS DANS TOUS LES SENS |  10H À 11H   
Parcours à toucher, à voir, à écouter, à sentir.

Salle des fêtes - Brain sur Longuenée

SUR INSCRIPTION |  02 41 95 70 19 / rpe.ccvha@famillesrurales.org

PROPOSÉE PAR | RPE Le Lion d'Angers

0 à 3 ans

LES HAUTS D’ANJOU
COUCOU CACHÉ |  10H À 11H  
Découverte sensorielle à travers différents jeux de manipulation.

2 rue des fontaines - Châteauneuf sur Sarthe

SUR INSCRIPTION | rpe-hautanjou-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | RPE Secteur Les Haut-Anjou

0 à 3 ans

LE LION D’ANGERS
ALIMENTATION DU TOUT-PETIT ET ÉVEIL DES 5 SENS
19H À 21H   
Soirée d’information et d’échange sur l’alimentation du bébé et du jeune enfant.
Recommandations nutritionnelles, astuces pour les repas des tout-petits et petits
ateliers culinaires rigolos autour des 5 sens. 

Maison des générations, 4 rue du Courgeon - Le Lion D’Angers

SUR INSCRIPTION | 02 41 95 70 19 / rpe.ccvha@famillesrurales.org

PROPOSÉE PAR | Les 3 RPE de la CCVHA en partenariat avec la PMI

Parents/
Pros petite enfance
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BÉCON LES GRANITS 
Ve

nd
re

di 
19

 av
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LECTURE AUTOUR DES SENS |  10H30   
Lecture d'albums pour les tout-petits et jeux en lien avec les instruments de musique.

Rue des écoles - Juvardeil

SUR INSCRIPTION  | 02 41 24 14 60 / reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr 

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque de Juvardeil 

0 à 3 ans

JEUX DE LUMIÈRES VISUELLES |  10H À 11H30   
Objet lumineux dans pièce tamisée et musique de relaxation à vivre en famille.

Impasse du puits moreau - Bécon Les Granits

SUR INSCRIPTION| rpe-ouestanjou-pdl@vyv3.frr

PROPOSÉE PAR | RPE Ouest Anjou

JUVARDEIL

LA JAILLE-YVON
3 à 17 ansACCROBRANCHE ET BABY ACCROBRANCHE |  17H À 21H   

En binôme avec ton parent, découvre ou perfectionne-toi sur notre parc
accrobranche. Prévois ta frontale pour les créneaux plus tardifs. 
ACCROBRANCHE (24 places) pour 2h d'activité (départ à chaque heure)
BABY ACCRO (10 places) pour 1h d'activité (départs à 17h, 18h, 19h et 20h)

Base de loisirs - La Jaille Yvon

SUR INSCRIPTION| alsh@anjousportnature.com
PROPOSÉE PAR | Anjou Sport Nature
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OMBRÉE D’ANJOU

LES HAUTS D’ANJOU

Vendredi 19 avril
C’EST LE MONDE À L'ENVERS |  10H À 11H30  
À l'endroit ou à l'envers, un univers où tout semble s'inverser, 
où tout est possible, viens le découvrir.

Salle communale - Saint Michel et Chanveaux

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 19 37 (RPE d'Ombrée d'Anjou) 
02 41 94 42 87 (RPE du Candéen)

PROPOSÉE PAR | RPE d'Ombrée d'Anjou et RPE du Candéen

0 à 3 ans

LA DÉCOUVERTE DES GOÛTS |  16H30 À 18H   3 à 17 ans

Auras-tu de la chance avec la roue du goût ? Découvre 1001 saveurs.

ALSH, 65 rue nationale - Les Hauts d’Anjou

SUR INSCRIPTION | 02 44 87 21 70 / alsh@leshautsdanjou.fr

PROPOSÉE PAR | ALSH Aérofolizes
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VAL D’ERDRE-AUXENCE

SEGRÉ EN ANJOU BLEU

À CONTRE SENS |  17H À 19H  
Un accueil tout désorienté : un escape game à l'envers, des défis dans tous les
sens, de la danse modifiée et de la cuisine désordonnée.

Accueil périscolaire allée des druides - Le Louroux Béconnais

ENTRÉE LIBRE 

PROPOSÉE PAR | ALAE Léo Lagrange, emilie.beslant@leolagrange.org

3 à 17 ans

COURSE D’ORIENTATION |  18H   11 à 17 ans

À l'aide d'une carte, réalisez votre course par équipe enfant-parent en partant à la
recherche de balises indiquées par un cercle et divers indices. 
Serez-vous les premiers à rejoindre la ligne d'arrivée ?

Salle des Parageots, pl. du vélodrome, 
19 rue Constant Gérard - Noyant la Gravoyère
SUR INSCRIPTION | 02 85 52 08 52 /  secretariat@flepnoyant.fr

PROPOSÉE PAR | FLEP à Noyant La Gravoyère



LE LION D’ANGERS

OMBRÉE D’ANJOUSa
me

di 
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 av
ril JEUX DANS TOUS LES SENS |  10H À 12H   

Venez vous divertir en famille et éveiller vos sens lors de parties de jeux diverses
et variées (jeux de plateaux, grands jeux en bois...). 
Accès libre et/ou parties de jeux animées à 10h ou 11h (2 parties possibles).

0 à 17 ans

CRÉATION D'UNE ŒUVRE COLLABORATIVE |  14H À 16H   
Création d'une œuvre collaborative.

Médiathèque Jules Mougin - 4 bd de la Prévalaye - Pouancé

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 48 21 / bibliombee@ombreedanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Médiathèque Jules Mougin

6 à 17 ans

Ludolion, 2 rue du Courgeon - Le Lion d’Angers

ENTRÉE LIBRE | 02 41 95 67 90 / ludolion@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR | Récréà ‘Lion et Ludolion
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GREZ NEUVILLE

ERDRE EN ANJOU

LUNDI 22 avril
PETITS PARCOURS DANS TOUS LES SENS |  10H À 11H  
Parcours à toucher, à voir, à écouter, à sentir.

Salle de restauration - Grez-Neuville

SUR INSCRIPTION | 02 41 95 70 19 / rpe.ccvha@famillesrurales.org

PROPOSÉE PAR | RPE Le Lion d'Angers

0 à 3 ans

ACCROCRÊPE : DU CORPS À L’ASSIETTE |  18H À 20H   0 à 17 ans

Venez tester l'accro-gym en famille et vous régaler de crêpes sucrées salées !

École publique, rue Hervé Bazin - Vern d'Anjou

SUR INSCRIPTION |  06 18 42 70 41 / servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr
07 57 40 52 04 / alshverndanjou@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | ALSH Vern d'Anjou et Service jeunesse Vern d'Anjou
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OMBRÉE D’ANJOU

LES HAUTS D’ANJOU

“FOU TA BALL”|  14H À 16H30  
2 équipes s'affrontent sur un terrain de basket avec des buts et différentes balles.

Salle de sport - Bel Air de Combrée

ENTRÉE LIBRE 

PROPOSÉE PAR | Service sport Ombrée d'Anjou

3 à 11 ans

DÉFIS DE FOLIE |  20H À 22H   11 à 17 ans

Les ados affrontent leurs parents lors de défis inspirés des réseaux sociaux !

2 rue des fontaines - Châteauneuf sur Sarthe

SUR INSCRIPTION | 06 45 24 46 83 / m.dutertre@valleesduhautanjou.fr 

PROPOSÉE PAR | Service jeunesse des Hauts-d'Anjou, Juvardeil & Miré info jeunes



OMBRÉE D’ANJOU

MONTREUIL SUR MAINE
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l UNE FAMILLE AU BOUT DU CHEMIN  |  10H À 11H30   

Pas à pas, découvre 5 familles du monde à travers tes sens : observer, goûter,
sentir, toucher, écouter.

Bibliothèque Jacques Prévert - Combrée

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 13 55 ou  02 41 61 19 37

PROPOSÉE PAR |  Bibliothèque Jacques Prévert et RPE d'Ombrée d'Anjou

QUI EST QUI DANS MA FAMILLE ? |  14H À 16H30   
Je réalise mon arbre généalogique. Suivi d'un goûter "Les recettes de mamy".

Bibliothèque Jacques Prévert - Combrée

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 13 55 ou 02 41 61 19 37

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque Jacques Prévert et RPE d'Ombrée d'Anjou

6 à 9 ans

ATELIER ÉVEIL SONORE ANIMÉ PAR CLAIRE ASTIÉ |  17H   
Claire Astié, souffleuse de sons, s'inspire des albums de la bibliothèque et de son
public pour proposer un atelier musical collectif qui mettra vos sens en éveil.

0 à 3 ans
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0 à 6 ans

Bibliothèque, 23 rue du Val de Maine - Montreuil sur Maine

PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques

SUR INSCRIPTION| reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

LE LION D’ANGERS
PARCOURS SENSORIEL, MOTRICITÉ LIBRE 
ET DÉCOUVERTE DU POTAGER   
10H À 11H   
Parcours moteur et sensoriel, motricité libre, et découverte du potager.

Jardin du Multi-Accueil Les Marmousets, 4 rue du Courgeon - Le Lion d’Angers

PROPOSÉE PAR | Multi-Accueil Les Marmousets

0 à 3 ans

SUR INSCRIPTION | marmousets@khera.fr



LES HAUTS D’ANJOU Mardi 23 avril
HISTOIRES SIGNÉES | 10H À 11H15 
Venez partager les histoires signées. 

Multi-accueil Chantelune, 2 rue de Chantelune - Champigné

SUR INSCRIPTION | ma-chantelune-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Chantelune

0 à 3 ans

COMPTINE EN LANGUE DES SIGNES |  17H À 18H30   
Apprends à parler avec tes mains !

ALSH, 65 rue nationale - Les Hauts d'Anjou

SUR INSCRIPTION | 02 44 87 21 70 / alsh@leshautsdanjou.fr 

PROPOSÉE PAR | ALSH Aérofolizes

6 à 17 ans

ESCAPE GAME SUR LA RÉSISTANCE |  18H À 20H  
OMBRÉE D’ANJOU
Utilisez vos sens pour décrypter des messages codés. 
Familles, enfants à partir de 10 ans.

RDV derrière la mairie - Pouancé

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 53 81/06 84 72 19 92 / cantojeunes@yahoo.fr

PROPOSÉE PAR | BibliOmbrée et Cantojeunes

10 à 17 ans

SÉANCE DE YOGA PARENT-ENFANT |  18H À 19H   
Venez découvrir le yoga en famille. 

Accueil de loisirs, allée de la Passion - Champigné

SUR INSCRIPTION 12 familles max (1 parent et son enfant) | 02 41 87 56 18
famillesrurales.lha@laposte.net  

PROPOSÉE PAR | Association Familles Rurales Les Hauts d'Anjou
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6 à 11 ans



CANDÉ

BÉCON LES GRANITS
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l TACTILES TEXTILES |  9H À 12H30   

Zone d'exploration sensorielles pour adultes accompagnés d’enfants 

Espace socio-culturel, 1 avenue Firmin Tortiger - Candé

SUR INSCRIPTION | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR |  Espace socio-culturel du candéen

ATELIER DE CONFECTION AVEC ELIZ BRAT |  14H À 16H   
À la suite de la rencontre (ou non) avec Eliz Brat confectionnez des objets sensoriels
à base de chutes de tissus, laines...que vous avez dans vos greniers, placards.

Espace socio-culturel, 1 avenue Firmin Tortiger - Candé

SUR INSCRIPTION | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du candéen

0 à 17 ans

DU BOUT DES DOIGTS |  14H À 16H  
Initiation et découverte de la langue des signes pour rompre les 
barrières du handicap.

11 à 17 ans

22

0 à 17 ans

15 rue de Cholet - Bécon les Granits

PROPOSÉE PAR | Service jeunesse de Bécon les Granits

SUR INSCRIPTION| 07 56 00 08 90 / i.bourget@valleesduhautanjou.fr 

0 à 3 ansVAL D’ERDRE AUXENCE
ATELIER ÉVEIL SONORE ANIMÉ PAR CLAIRE ASTIÉ |  10H   
Claire Astié, souffleuse de sons, s'inspire des albums de la bibliothèque et de son
public pour proposer un atelier musical collectif qui mettra vos sens en éveil.

Bibliothèque - Le Louroux-Béconnais

SUR INSCRIPTION | reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques

0 à 3 ans

Sur créneaux 30 minutes



SEGRÉ EN ANJOU BLEU Mardi 23 avril
TOURNOI CÉCIFUTSAL | 10H À 12H30 
"On joue au foot les yeux bandés". Une expérience sensorielle, un moment de
convivialité et de fair-play.

Complexe omnisports, route de Pouancé - Segré

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 15 24 ou 07 57 51 00 64
espace.jeunes@segreenanjoubleu.fr

PROPOSÉE PAR | Espace jeunes

11 à 17 ans

MONDES AUGMENTÉS |  11H À 12H ET 14H30 À 16H30   
Des mondes immersifs prennent vie devant vos yeux : livres interactifs, découverte
d'histoires en réalité virtuelle, hologrammes, coloriages ou réalisation de cartes
postales en réalité augmentée… Ces technologies n'auront plus de secret pour
vous. Ateliers animés par l'association Electroni 5K) de Rennes.

Médiathèque, 39 rue Charles de Gaulle - Segré

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 15 50 / mediatheque@segreenanjoubleu.fr 

PROPOSÉE PAR | Médiathèque Segré en Anjou Bleu

4 à 11 ans

AU CŒUR DE LA CIBLE ! |  17H30  

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 54 26 ou 07 48 72 90 43 
yann.munuera@segreenanjoubleu.fr 

Mise en place de 4 stands autour du thème de la cible : tir à l'arc, fléchette, mölkky,
confrontation autour du jeu du morpion, suivi d'un moment de convivialité.

Accueil de loisirs Arc en ciel, rue le clos des voyelles - Saint Martin du Bois

PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs Arc en ciel de Saint Martin du bois

6 à 11 ans
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VIRTUEL 3D | 14H À 17H30 
Immersion à 360° dans la réalité virtuelle grâce aux casques VR.

Espace jeunes, 39 rue Charles de Gaulle - Segré

ENTRÉE LIBRE | 02 41 61 15 24 ou 07 57 51 00 64
espace.jeunes@segreenanjoubleu.fr

PROPOSÉE PAR | Espace jeunes

11 à 17 ans



ERDRE EN ANJOU 
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LE GOÛT DU PARTAGE |  À PARTIR DE 10H30   
Venez partager votre recette de famille et raconter son histoire.

MCL de Pouancé (Salle du bas) 3 avenue de la Gare - Pouancé

SUR INSCRIPTION  | 02 41 92 48 21 ou 06 84 72 19 92

PROPOSÉE PAR | BibliOmbrée et Cantojeunes 

0 à 17 ans

AMOUR...ROUGE PANTHÈRE NOIRE |  15H   
Atelier en langue des signes par l'autrice Pénélope. Les enfants apprendront à
communiquer des mots doux avec les signes. À la fin de l'atelier, ils signeront un
poème dans l'obscurité grâce à des gants phosphorescents créés spécialement pour
signer dans le noir.

Bibliothèque - La Pouëze

SUR INSCRIPTION| reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques 

OMBRÉE D’ANJOU

3 à 17 ans

ANGRIE
CHERCHE ET TROUVE GÉANT |  14H30   
Allons à la recherche d'insectes, d'animaux, d'odeurs, de textures...

Salle Saint-Pierre, 2 rue Saint-Pierre - Angrie

SUR INSCRIPTION| 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen
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LES HAUTS D’ANJOU Mercredi 24 avril
AMOUR...ROUGE PANTHÈRE NOIRE |  10H  
Atelier en langue des signes par l'autrice Pénélope. Les enfants apprendront à
communiquer des mots doux avec les signes. À la fin de l'atelier, ils signeront un
poème dans l'obscurité grâce à des gants phosphorescents créés spécialement
pour signer dans le noir.

Bibliothèque, 8 allée de la passion - Champigné

SUR INSCRIPTION | 02 41 24 14 60 / 
reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques

 3 à 6 ans

ATELIER CUISINE |  16H À 17H30   6 à 11 ans

Viens cuisiner ton goûter ! et découvre une recette "fait maison" à confectionner 
en famille, guidé par le cuisinier du restaurant scolaire.

Restaurant scolaire, 65 rue nationale - Les Hauts d’Anjou

SUR INSCRIPTION | 02 44 87 21 70 / alsh@leshautsdanjou.fr

PROPOSÉE PAR | ALSH Aérofolizes

25

LE LION D’ANGERS

OMBRÉE D’ANJOU

LES SENS DE LA CUISINE |  10H15 À 11H45  
Atelier découverte des sens autour d'une recette de cuisine originale, 
dégustation sur place

Récréa'Lion, espace Arlequin, salle maison des générations 
6 rue du Courgeon - Le Lion d’Angers
SUR INSCRIPTION (places limitées) | 02 41 95 67 90 / secretariat@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR | Récréa’Lion

3 à 6 ans

BIODANZA EN FAMILLE |  19H À 20H   3 à 17 ans

En famille, venez expérimenter la biodanza, un "espace d'épanouissement de soi par
le corps et aussi par le cœur. Cette danse permet de développer la capacité
d'empathie, de contacter la joie et la liberté d'être en musique". Animé par Gilles
Ravary.

Promenade jardinée (accès par le parking du Petit Théâtre) - Pouancé

SUR INSCRIPTION | 02 41 61 53 81 ou 06 84 72 19 92 / cantojeunes@yahoo.fr

PROPOSÉE PAR | Cantojeunes



SEGRÉ EN ANJOU BLEU
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LE GRIMOIRE DE MERLIN |  16H30   
Malheur, le grand sorcier Merlin a perdu une partie de ses recherches. Afin de l’aider
à les retrouver, vous devez réussir toutes les épreuves... En équipe mixte, composée
d’enfants et de parents, vous devez réaliser des expériences et vous servir de vos
sens pour reconstituer son grimoire. Belle aventure !

Accueil de loisirs "Bouilles de mômes", 21 rue Constant Gérard 
(école René Brossard) , Noyant la Gravoyère
SUR INSCRIPTION  | 02 85 52 08 52 / secretariat@flepnoyant.fr

PROPOSÉE PAR | FLEP à Noyant La Gravoyère 

6 ans et +

LE CHEMIN DE NOS SENS |  14H30   
Grâce à une feuille de route, les enfants et les familles devront retrouver le chemin
de leurs sens. Chaque sens sera représenté par un atelier. 
Préparez-vous à être dans tous les sens !

Accueil de loisirs Arc en Ciel Espace St Exupéry, 39 rue Charles de Gaulle - Segré 

SUR INSCRIPTION| 02 41 92 17 94 /  arcenciel@segreenanjoubleu.fr
PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs Arc en Ciel

CANDÉ
À LA DÉCOUVERTE DE LA LUNE |  19H (SUIVANT MÉTÉO)   
L'association Astronomie d'Anjou vous propose de passer une belle soirée à regarder
la lune. Activité soumise à la météo, peut être annulée à la dernière minute mais une
animation de repli sera proposée ; n'hésitez pas à contacter l'Espace socio-culturel. 

Espace socio-culturel du Candéen, 1 avenue Firmin Tortiger - Candé

SUR INSCRIPTION| 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr
PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen
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3 à 17 ans



MIRÉ

CHAZÉ SUR ARGOS

Jeudi 25 avril
EXPLORATION SONORE | 10H À 11H  
Eveil musical.

Rue du soleil levant - Miré

SUR INSCRIPTION | mc-soleillevant-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | Micro-crèche Soleil Levant

0 à 3 ans

ON A DU PAIN SUR LA PLANCHE |  10H30   
Venez visiter la face cachée d'une boulangerie. 

Boulangerie "du Moulin au pétrin" 5 pl. Saint-Julien - Chazé-sur-Argos

SUR INSCRIPTION (10 places max.) | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen 

0 à 17 ans

LE LION D’ANGERS
LES SENS EN CUISINE |  10H15 À 11H45   
Atelier découverte des sens autour d'une recette de cuisine originale, dégustation
sur place.

Récréa’Lion, espace Arlequin, salle Maison des Générations 
6 rue du Courgeon - Le Lion D’Angers
SUR INSCRIPTION (places limitées) | 02 41 95 67 90 / secretariat@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR | Récréa’Lion

6 à 11 ans
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THORIGNÉ D’ANJOU

LES HAUTS D’ANJOU
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INITIATION À LA RÉALITÉ VIRTUELLE |  14H À 17H   
Venez explorer un monde artificiel créé numériquement ! Accompagné d'un
casque de Réalité Virtuelle, de manettes et d'une Playstation 4, venez tester Gran
Turismo et autres jeux de plateformes. À partir de 12 ans, sessions individuelles
de 15 minutes.

À partir de 12 ans

LECTURE AU JARDIN |  17H À 18H30   
Histoires autour de la nature.

Jardins familiaux, route du pressoir blanvillain  - Châteauneuf-sur-Sarthe

SUR INSCRIPTION | 02 44 87 21 70 / alsh@leshautsdanjou.fr 

PROPOSÉE PAR | ALSH Aérofolizes

0 à 11 ans

Bibliothèque de la Boué, place de l'abbaye - Thorigné d’Anjou

SUR INSCRIPTION |  reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques
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LES HAUTS D’ANJOU
Vendredi 26 avril
DÉCOUVERTE SENSORIELLE RELAXANTE   
9H45 À 10H15 ET 10H30 À 11H  
Venez vous relaxer avec votre enfant tout en éveillant vos sens.

2 rue des fontaines - Châteauneuf sur sarthe

SUR INSCRIPTION | ma-bleenherbe-pdl@vyv3.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Blé en herbe

0 à 3 ans

JEU DE PISTE |  14H30 À 15H30   
Venez participer à un jeu de piste à la bibliothèque.

Bibliothèque, 1 rue Albert Prieur (derrière la mairie) - Cherré

SUR INSCRIPTION | 02 41 24 14 60 / reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques Vallée du Haut-Anjou

11 à 17 ans

LECTURES D'ALBUMS |  16H À 17H   
Venez écouter des histoires et participer à des jeux d'adresse à la bibliothèque.

Bibliothèque, 1 rue Albert Prieur (derrière la mairie) - Cherré 

SUR INSCRIPTION| 02 41 24 14 60 / reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Réseau des bibliothèques Vallée du Haut-Anjou

 3 à 11 ans
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À LA DÉCOUVERTE DU PATRIMOINE LOCAL 
14H30 À 16H30 ET 17H30 À 19H30
À partir du château et dans tous les sens, pars à la découverte de la ville médiévale
en équipe pour résoudre les énigmes. Les enfants doivent être accompagnés d’un
adulte.

Enclos du vieux château, basse cour - Pouancé

SUR INSCRIPTION  | 02 41 92 43 88

PROPOSÉE PAR | Centre du patrimoine

A partir de 7 ans

OMBRÉE D’ANJOU
0 à 3 ansD’UN SENS À L’AUTRE |  9H30 À 11H30  

Ateliers parents-enfants pour jouer ensemble au fil d'un parcours sensoriel : tableau
interactif "Dans la mer", cuisine, peinture parfumée.

Halte garderie Les Pitchouns, place de la République - Pouancé 

SUR INSCRIPTION|  02 41 92 52 37 / lespitchouns.pouance@gmail.com 
PROPOSÉE PAR | Halte Garderie Les Pitchouns
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LA JAILLE YVON

Vendredi 26 avril
TEMPS FORT

LE SENS DE LA FÊTE |  17H À 21H30   
Jeux, découverte, parcours sensoriels, scène ouverte, etc... Venez réveiller vos sens en
famille. Restauration disponible sur place.

Route de la mayenne - La Jaille Yvon

ENTRÉE LIBRE | a.rosier@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil les Marmousets, Anjou Sport Nature,
Association Familles Rurales Erdre en Anjou, Récréa'Lion, ALSH de Vern d'Anjou
et Sceaux d'Anjou, service jeunesse de Vern d'Anjou et Thorigné d'Anjou,
Réseau des bibliothèques, service action culturelle, le Relais Petite Enfance,
Communauté de communes des Vallées du Haut-Anjou.

0 à 17 ans
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LE LION D’ANGERS

SEGRÉ EN ANJOU BLEU
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JEUX DANS TOUS LES SENS |  10H À 12H   
Venez vous divertir en famille et éveiller vos sens lors de parties de jeux diverses
et variées (jeux de plateaux, grands jeux en bois...). 
Accès libre et/ou partie de jeux animée à 10h ou 11h.

0 à 17 ans

MATINÉE ANIMÉE EN FAMILLE |  10H À 12H30   
Petit bassin aménagé pour les parents et bébés (- de 3 ans) et animation pour les
familles.

Centre aquatique Les Nautiles, 2 rue du champ de foire - Segré

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 76 / piscine@segreenanjoubleu.fr

PROPOSÉE PAR | Centre aquatique Les Nautiles

0 à 10 ans

Ludolion, 2 rue du Courgeon - Le Lion d’Angers

ENTRÉE LIBRE |  02 41 95 67 90 / ludolion@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR | Récréa'Lion, Ludolion
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SCEAUX D’ANJOU

Lundi 29 avril

"METS TA MAIN À LA PÂTE" (DÉFI CUISINE) |  16H À 20H   

Le Nautilus, place Marius Briant - Sceaux d’Anjou

SUR INSCRIPTION |  07 87 68 65 48 /  servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr
07 57 40 52 03 / alshsceauxdanjou@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | ALSH Sceaux d'Anjou et Service jeunesse Thorigné d'Anjou

3 ans et +
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"RETOUR VERS LE PASSÉ" (SOIRÉE DANSANTE)  
20H À 23H  
Venez défier vos enfants sur les chorégraphies des années 80 à aujourd'hui...

Le Nautilus, place Marius Briant - Sceaux d’Anjou

ENTRÉE LIBRE  | 07 87 68 65 48 / servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr
07 57 40 52 03 / alshsceauxdanjou@valleesduhautanjou.fr
 PROPOSÉE PAR | ALSH Sceaux d'Anjou et Service jeunesse Thorigné d'Anjou 

6 à 11 ans

Défiez vos voisins et prouvez vos talents de cuisinier. 
Une famille = une équipe, la victoire sera peut-être à vous ?
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Lu

nd
i 2

9 a
vri

l 0 à 17 ans

JEUX DE LUMIÈRES VISUELLES |  10H À 11H30   
Objet lumineux dans pièce tamisée et musique relaxation à vivre en famille.

RPE, impasse du puits moreau - Bécon les Granits

SUR INSCRIPTION   

PROPOSÉE PAR |  RPE Ouest Anjou, rpe-ouestanjou-pdl@vyv3.fr

0 à 3 ans

"VIVE LE CHOCOLAT"|  10H30   
Nous vous proposons une visite de la chocolaterie Guisabel suivi par un petit atelier
de confection.

Chocolaterie Guisabel, route de Loiré - Candé

SUR INSCRIPTION|  07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candéen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen 

BÉCON LES GRANITS

ERDRE EN ANJOU
3 à 6 ansPARCOURS SENSORIEL |  10H À 12H   

Manipulation pour éveiller les sens.

Place de l'union - La Pouëze

SUR INSCRIPTION| secretariat@famillesruraleslapoueze.fr

PROPOSÉE PAR | AFR Erdre en Anjou
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Mardi 30 avril
3 à 11 ans

LES HAUTS D’ANJOU
COUTURE ET ODORAT |  17H À 18H30  
Fabrique ton pochon odorant !

65 rue nationale - Châteauneuf sur Sarthe

SUR INSCRIPTION | 02 44 87 21 70 / alsh@leshautsdanjou.fr

PROPOSÉE PAR | ALSH Les Hauts d’Anjou

6 à 17 ans
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OMBRÉE D’ANJOU

LE LION D’ANGERS

"COOPÉRER À L'ENVERS ET C'EST GAGNÉ" | 16H30 À 18H 
Anima'kids, accueil de loisirs, 6 rue de la Verzée - Vergonnes

SUR INSCRIPTION | 06 31 81 92 39

PROPOSÉE PAR | Animakid's

PARCOURS SENSORIEL, 
MOTRICITÉ LIBRE ET DÉCOUVERTE DU POTAGER
10H À 11H   
Parcours moteur et sensoriel, motricité libre et découverte du potager.

Jardin du Multi-Accueil Les Marmousets, 4 rue du courgeon - Le Lion d’Angers

SUR INSCRIPTION |  marmousets@khera.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-Accueil les Marmousets

0 à 3 ans

ESCAPE GAME |  20H À 22H   
As-tu le sens logique ? Résous les énigmes et échappe toi en 1h !

Récréa'Jeunes, 2 rue du Courgeon - Le Lion d’Angers

SUR INSCRIPTION | 02 41 95 67 90 / jeunesse@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR | Récréa'Lion et Récréa'Jeunes 

11 à 17 ans
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BÉCON LES GRANITS
LE VOYAGE DES SENS |  9H30 À 12H30   
À travers une balade familiale, venez reconstituer l'énigme mystère en participant à
des ateliers qui vont mettre vos sens en éveil.

Salle Frédéric Chopin - rue du stade - Bécon les Granits

ENTRÉE LIBRE | a.rosier@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Multi-accueil Pom d'Api, Multi-accueil Pom' de Reinette, Alaé
Léo Lagrange, Association Prim'age béconnais, ALSH de Bécon-les-granits et St
Augustin-des-bois, Service jeunesse de Bécon-les-granits, Réseau des
bibliothèques, le Relais Petite Enfance Ouest Anjou, Communauté de
communes des Vallées du Haut-Anjou 

0 à 17 ans
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OMBRÉE D’ANJOU Jeudi 2 mai
D’UN SENS À L’AUTRE |  9H30 À 11H30  

Halte garderie Les Pitchouns - Ombrée d’Anjou

SUR INSCRIPTION | 02 41 92 52 37 /  lespitchouns.pouance@gmail.com 

PROPOSÉE PAR | Halte Garderie Les Pitchouns 

0 à 3 ans

APÉRO À L’AVEUGLE |  14H ET 19H  
Dégustation à l’aveugle à partir de 11 ans en deux temps.
14h : rdv pour la préparation avec les ados, puis 19h pour l’apéro à l’aveugle.

9 place du Champ de Foire - Pouancé

SUR INSCRIPTION  | 02 41 61 53 81 ou 06 84 72 19 92 / cantojeunes@yahoo.fr

PROPOSÉE PAR | Cantojeunes 

Ados/parents

Ateliers parents-enfants pour jouer ensemble au fil d'un 
parcours sensoriel : tableau interactif "Dans la mer", cuisine, peinture parfumée.

TOUT À L’ENVERS |  17H À 18H30  
Parcours et défis à l'envers.

Accueil de loisirs, 65 rue nationale - Les Hauts d'Anjou

SUR INSCRIPTION  | 02 44 87 21 70 / alsh@leshautsdanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Accueil de loisirs Aérofolizes 

3 à 17 ans

LES HAUTS D’ANJOU
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CHAZÉ SUR ARGOS
ON A DU PAIN SUR LA PLANCHE |  10H30  
Venez visiter la face cachée d'une boulangerie.

Boulangerie "du Moulin au pétrin" 5 pl. Saint-Julien - Chazé-sur-Argos

SUR INSCRIPTION (10 places max.) | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen

0 à 17 ans

DÉCOUVERTE DES ANIMAUX |  14H À 16H   
Harmonie vous accueille pour passer un moment avec ses animaux.
Attention prenez des affaires et des chaussures fermées qui ne craignent rien.

Association Harmo'niMaux, médiation animale, Maupas - Chazé-sur-Argos

SUR INSCRIPTION (12 places max.) | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen

0 à 17 ans

LE LION D’ANGERS
DÉCOUVERTE ET INITIATION CIRQUE     

Découverte et initiation cirque en famille (rubans, jonglage, équilibre ...).

Salle de sport, la Mare aux coqs - Le Lion d’Angers

SUR INSCRIPTION (places limitées) | 02 41 95 67 90 / secretariat@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR |  Récréa'Lion 

3 à 6 ans10H15 À 11H15                            15H À 16H    6 à 11 ans
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Vendredi 3 mai

39

LOIRÉ
LE FIL D’ARIANE |  10H30   
Les yeux bandés, un parcours t'attend.

Stade de foot - Loiré

SUR INSCRIPTION | 07 88 55 74 89 / familleesc@sic-candeen.Fr

PROPOSÉE PAR | Espace socio-culturel du Candéen 

3 à 11 ans

LE DÉSOR'DINER |  17H30 À 22H   
De la préparation à la degustation, venez partager un repas dans tous les sens.

Place de l'union - La Pouëze

SUR INSCRIPTION | secretariat@famillesruraleslapoueze.fr 

PROPOSÉE PAR | Familles Rurales Erdre en Anjou

ERDRE EN ANJOU
3 à 17 ans

APÉRO À L’AVEUGLE |  14H ET 19H  
Dégustation à l’aveugle à partir de 11 ans en deux temps.
14h : rdv pour la préparation puis 19h pour l’apéro avec les parents.

9 place du Champ de Foire - Pouancé

SUR INSCRIPTION  | 02 41 61 53 81 ou 06 84 72 19 92 / cantojeunes@yahoo.fr

PROPOSÉE PAR | Cantojeunes 

Ados/tout
public

OMBRÉE D’ANJOU
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VAL D’ERDRE AUXENCE

LES HAUTS D’ANJOU

ANIMATION NATURE | 9H30 À 11H30 

Viens fabriquer ton "energy-ball" avec Amélie de l'Appel du végétal ! 
Atelier cuisine sans cuisson pour petits et grands. 
Sacs à toucher et cocktail d'odeurs à découvrir. 

Salle du Petit Anjou, étang du petit Anjou - Le Louroux Béconnais

SUR INSCRIPTION | sms 06 19 49 91 95 / primage.beconnais@hotmail.fr 

PROPOSÉE PAR | Association Prim'Age Béconnais

0 à 17 ans

DÉCOUVERTE DES FLEURS COMESTIBLES |  16H À 17H   
Venez ravir vos papilles et découvrir le pouvoir des fleurs avec le potager de Querré.

Bibliothèque de Querré, 1 rue du grand chemin - Querré

SUR INSCRIPTION |  reseau.bibliotheques@valleesduhautanjou.fr

PROPOSÉE PAR | Bibliothèque de Querré

0 à 17 ans

SEGRÉ EN ANJOU BLEU
MATINÉE ANIMÉE EN FAMILLE |  10H  À 12H30  
Petit bassin aménagé pour animations parents et bébés (- de 3 ans)

Centre aquatique Les Nautiles, 2 rue du champ de foire - Segré

SUR INSCRIPTION | 02 41 94 19 76 / piscine@segreenanjoubleu.fr

PROPOSÉE PAR | Centre aquatique Les Nautiles

0 à 10 ans

LE LION D’ANGERS
JEUX DANS TOUS LES SENS |  10H À 12H   

Sur créneaux 30 minutes (groupe de 8 pers.)

Venez vous divertir en famille et éveiller vos sens lors de parties de jeux diverses
et variées (jeux de plateaux, grands jeux en bois, ...) Accès libre et/ou partie de
jeux animée à 10h ou 11h (2 parties possibles).

Ludolion, 2 rue du Courgeon - Le Lion d’Angers

ENTRÉE LIBRE | 02 41 95 67 90 / ludolion@recrealion.fr

PROPOSÉE PAR | Récréa’Lion et Ludolion

0 à 17 ans



INFOS 
LES SEMAINES 
ENFANCE FAMILLE

PRATIQUES

Toutes les activités se déroulent au sein de l'Anjou Bleu. 
L’ensemble des partenaires vous remercie d'avance de votre implication
pour faire de ces semaines, une expérience inoubliable !

Si vous désirez davantage de renseignements ou tout simplement vous
inscrire, les contacts sont précisés pour chaque activité.
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Partenaires Organisateurs

Partenaires Institutionnels

Partenaires 
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